e 11/1/7()4( @91/04%1&71}/.«1{ "
CI ALK T@l//oma "’_

il il

Fovarosi Onkormanyzat Idések Otthona
8153 Polgardi, Somlyéi u. 2.
Telefonkdzpont: 22/576-200

Fax: 22/367-928
e-mail: polido@t-online.hu

Az intézmény megkozelithetosége
Polgardi Budapesttdl 80 km-re taldlhat6. Legkdnnyebben megkozelithetd Budapest Déli

palyaudvarrol a Tapolcara induld személyvonattal vagy tavolsagi autdobusszal. Az allomas az
otthon szomszédsagban van.
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Az elhelyezés koriilményei

A fest6i kornyezetben elhelyezkedo kétszintes épiilet 1892-ben épiilt, eredetileg Batthyany
grof vadaszkastélya volt. Szocidlis intézményként 1952-t61 miikodik. 2005. év elején
befejezodott az otthon épiiletbdvitéssel egybekotott rekonstrukcidja, melynek kovetkeztében
eurdpai szinvonald intézmény keriilt kialakitasra. Az 55000 m ?-es teriiletet tagas park veszi

koriil, annak szélén egy tavacskaval. Az atriumos udvar kellemes, védett kinti pihenésre ad
lehetdséget.
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Férohelyek szama: 165 6, ebbdl 54 férfi, 101 néi és 10 csaladi (2 személyes) elhelyezés 4
gondozasi egységben.

A lakok ellatasa korszerlien berendezett tagas, vilagos, fiirdével, WC-vel, gardrobbal ellatott
1-4 agyas szobdkban valosul meg. Az intézményben a két tagas, jol felszerelt foglalkoztato
helyiségen kiviil négy tarsalgo, egy konyvtar. hitéleti szoba és kondicional6 terem all
rendelkezésre. A tagas étterem ¢és terasz mellett teakonyhak szolgaljak a kényelmet.

Az intézményben €16k teljes ellatasban részesiilnek.

Teritéesmentes szolgdaltatasok:

Etkezés: napi haromszori foétkezés biztositott, valamint orvosi javaslatra az el&irt diéta. Az
intézmény kisegité gazdasagot lizemeltet, ahol z6ldség - gylimolcstermesztés folyik. Ruhdzat:
a lakok részére teljes ruhazat és agynemii keriil biztositasra, sajat ruha hasznalata mellett.
Valamennyi textilia mosasa kozpontilag torténik, az otthon mosodajaban. Orvosi elldtds: a
fogorvosi ellatas kivételével az egészségiigyi alapellatdst az intézmény biztositja. A
helyszinen vallalkozo6i szerzodéssel haziorvos, ideg - elme szakorvos, rehabilitacios szakorvos
¢s pszichologus 4ll a lakok rendelkezésére. Gyogyszer, gyogyaszati segédeszkoz
beszerzésérdl az intézmény gondoskodik. Sziikség esetén gyogytorna, fizikoterapias kezelés is
igénybe vehetd. A szabadidé aktiv eltéltéséhez kiillonbozd eszkozok allnak rendelkezésre:
radio, TV, video, rexasztal, tdrsasjatékok, lengdteke, szoviszék, fazekaskorong stb. A
véltozatos szabadidd eltoltését segitik tovabba az évente tobb alkalommal szervezett
kirandulasok, helyszini szorakoztaté miisorok, eloaddsok, szervezett szinhdzlatogatasok és
vendégloi vacsoraestek.

Eseti téritési dij ellenében igénybe vehetd szolgdltatdsok

Fodrasz, pedikiirds, masszdr, biifé, kavézo kinalata.

Igény esetén a latogatok szamara étkezés €s szallas lehetdsége is biztositott

Pillanatképek az Otthon életébdl. ..



