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1zol4cios és higiénés szabalyok a COVID-19 jarvany alatt kiilonos
tekintettel az érvényben lévo latogatasi és intézmény elhagyasi tilalomra
vonatkozoan

Tisztelt Hozzatartozok!

Az Orszagos Tiszti féorvos altal elrendelt latogatasi és intézmény elhagyasi tilalom (az
Orszéagos Tiszti féorvos 2020. december 18-an kelt 42935-3/2020/EUIG szdmu hatarozata
értelmében) a Magyarorszag teriiletén miikodd szakositott ellatast nyjtd szocialis
intézményekre terjed ki. A Nemzeti Népegeészseguigyi Kozpont altal hatalyos ,,Eljarasrend a
2020. évben azonositott 1) koronavirussal kapcsolatban (kovetendd jarvanyiigyi és
infekciokontroll szabalyok), 2021. méarcius 13-an kelt, Prof. Dr. Ké&sler Miklds miniszter altal
aldirt ,,Eljarasrend a koronavirus terjedésének megelézésére és a kockazatok csokkentésére a
szocidlis szakositott ellatast nydjtd, a gyermekek atmeneti gondozasat nyQjtd, a
gyermekvédelmi szakellatast biztositd intézmények és a javitdintézetek részére”

Budapest Févaros Kormanyhivatala Népegészségiigyi Foosztaly Egészségligyi Igazgatasi és
Nyilvantartdsi Osztdly BP/FNEF-EGI/0794-2/2021. és BP/PNEF-EGI/1. iktatdszdmu
levelehez mellékelt, 2021. januar 8-an kelt WHO id6kozi ttmutatd a ,,Fert6zés megel6zési és
jarvanyvédelmi Utmutato hosszu tavu ellatast nyuajto intézmenyeknek a COVID-19 kapcsan”,
valamint a FPH 079/736-88/2020 iktatoszamu Fenntartoi utasitasban foglaltak alapjan az
alabbiak szerint tajékoztatjuk.

Latogatasi tilalommal kapcsolatos tajekoztatas

Az érvényben 1évo latogatasi tilalom alol a szakositott szocidlis intézmények tekintetében
kivételt jelent a végstadiumban 1évo ellatottaktol vald elbucsuzas céljabol torténd latogatas. A
latogatasra vonatkozo kérelmet az intézményvezetéhoz sziikséges eljuttatni. A kérelemnek
tartalmaznia kell a latogatok nevét, szamat és a latogatas tervezett idépontjat. A latogatas a
jarvanyugyi szabalyok szigoru betartasa mellett keriil engedélyezésre.

A latogatasra vonatkozo szabalyok:

e Latogatas celjabdl csak egészseges személy lephet be. A portaszolgalatnal kihelyezett
virus6l6 hatasu kézfertdtlenitd szer hasznalata kotelezd. A latogatok kézfertdtlenitést
¢s testhOmérséklet mérést kovetden az intézmény portaszolgalatan nyilatkoznak
jarvanyugyi szempontbdl egészségi allapotukrol (nem mutatjak a koronavirus fertézés
tlneteit), illetve az elmalt 14 napban nem Kkerlltek kapcsolatba igazolt COVID-19
pozitiv személlyel.

e A latogatas az erre a célra eldzetesen kijeldlt helyiségben torténik. A latogatokat a
rendészetrdl a latogatd helyiségbe a lako ellatasaért felelds gondozasi egység vezetdje
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kiséri gondoskodva arrol, hogy a latogatd a legrévidebb Gton jusson el a latogatasra
kijelolt helyiségbe.

e A latogatonak a latogatas teljes idOtartama alatt viselnie kell az intézmény altal
biztositott véddeszkozoket (FFP-2 szajmaszk, véddéruha, gumikesztyli, cipdvédo,
szllkség esetén egyéb meghatarozott védbéeszkoz). A latogatas id6tartama alatt
lehetdség szerint a latogatott is sz4jmaszkot visel.

e Egyidejlileg legfeljebb két személy tartozkodhat a végstadiumban 1évé személy
mellett. Tobb latogatd esetén az eléjegyzési idok kialakitasanal legalabb 30 percet kell
biztositani egy latogatésra.

e A latogatds végén a gondozési egység vezetdje a legrovidebb uton kiséri ki a
hozzatartozokat a rendészetre. Az elhasznalt védbéeszkozoket a portan elhelyezett
veszélyes hulladék taroloban kell elhelyezni, majd ismételten kézfert6tlenitést kell
végezni.

Az intézmény elhagyéasara és az intezménybe val6 visszatérésre vonatkozo
szabalyok

Az intezmény elhagyasi tilalom célja, hogy a leheté legkisebbre csokkentse a fert6zés
lehetdségét, igy Ovva az egyén €s a tobbi ellatott egészségét. Az érvényben 1évd intézmény
elhagyasi tilalom alol a szakositott szocidlis intézmények tekintetében kivételt jelent a
szllkséges egészséglgyi vizsgalatok elvégzése. Kilondsen méltanyolhatd helyzetben irasban
érkezett kérelem alapjan az intézményvezetd kiilon engedélyével hagyhaté még el az
intézmény. Az intézmény teriiletét elhagyo ellatottjaink szamara a sziikséges védoeszkozoket
az intézmény biztositja, azok viselése kotelezo.

Az intézmény dnkényes elhagyasa:

Ha az ellatott 6nkényesen, az intézményvezetd engedélye nélkiil elhagyta az intézményt, csak
akkor koteles az intézmeny visszaengedni, ha a biztonsagos elkulonitést meg tudja oldani,
vagy a visszatérd ellatott rendelkezik két, 48 ora kiilonbséggel vett oro/nasopharyngealis
torletminta SARS-CoV-2 PCR vizsgalat negativ eredményével.

Szabadséagra tavozott ellatott visszatérésere vonatkozo szabalyok:

e A lako vagy hozzatartozdja a szabadsagra vonatkozo igényét eldzetesen irasban jelzi
az intézményvezetd felé. A kérelemnek tartalmaznia kell a tdvozas és a visszaérkezés
tervezett id6pontjat, valamint a visszatérés feltételeinek tudomasul vételét.

e 72 Oran belili tavolmaradas abban az esetben engedélyezhetd, ha az intézmény a
gondozottat a visszaérkezés utan 10 napig izolalni tudja.

e 72 dran tali intezményelhagyas esetén a visszatérés feltétele az oro/nasopharyngealis
torletminta SARS-CoV-2 PCR vizsgalat negativ eredménye (jarvanyiigyi érdekbol a
visszatérés feltételeként eldirt PCR vizsgalat téritésmentes).


http://www.pestiut.hu/

FSEVAROSI ONKORMANYZAT PESTI UTI IDBSEK OTTHONA
1173 Budapest, XVII. Pesti ut 117. - www.pestiut.hu

A visszatérést kovetden az ellatott 14 napig izolacios helyiségben torténd elhelyezése
szilkséges. Az eltdvozas és visszatérés az ellatott egészségi allapota fliiggvényében
fenti szabalyok elfogadasaval lehetséges.

Egészségiigyi intézménybdl visszatéro ellatottak:

Egészségiigyi intézményb6l nem Covid-19 fert6zés miatt elldtott beteg szociélis
intézménybe bocsatasahoz, ha legaldbb 48 oOran at egészségigyi intézményben
apoltak/kezelték a 13305-54/2020/EUIG szami NNK hatarozat értelmében egy darab
oro/nasopharyngedlis torletminta SARS-CoV-2 PCR vizsgalat negativ eredménye
szilkséges. A negativ PCR vizsgalati eredménnyel hazaérkezett laké tovabbi 10 napig
betegszobaban kerll megfigyelésre. Hazaérkezéskor és a betegszobabol vald
szabaditast megel6zden kontroll PCR vizsgalat torténik.

JarGbeteg szakellatas igénybevétele esetén, ha a lako szallitdsat nem a mentdszolgalat
gépjarmiive, hanem intézményiink fertOtlenitett gépkocsija végezte sajat
személyzetiink kiséretével és a megfeleld véddeszkozok biztositasaval, akkor a
visszaérkezést kovetéen nem sziikséges tovabbi intézkedés. Amennyiben a lakod
szallitaisa csak a mentdszolgalat gépjarmiivének igénybevételével oldhatd meg
(példaul fekvo lakok esetében), tovabba egyéb egészségiigyi ellatasbol visszatérd
ellatott 14 napig izolacios helyiségben valo elhelyezése szikséges kontroll PCR
vizsgalat végzése mellett.

Korhazban apolt, megerdsitett Covid-19 beteg, intézményunkbe vald visszatérésének
feltétele: egy darab SARS-Cov-2 AG kimutatséra irdnyuld gyorsteszt negativ
eredménye (a mintavétel nem lehet kordbban, mint a klinikai tlnetek megjelenését
kovetd 7. nap). A visszatérést kovetden az ellatottat 14 napig izolacids helyiségben
kerul elhelyezésre PCR vizsgalat végzése mellett.

Szamunkra tovabbra is kiemelten fontos — a prevencids intézkedések szigoru betartasaval — az
idések megovasa, allapotuknak megfeleld ellatasa, illetve a biztonsagos ¢és egészséges
munkakdrnyezet biztositasa.

Koszonjik eddigi egyiittmiikodésiiket, tiirelmiiket minden kedves Ellatottunknak, tisztelt
Hozzatartozoiknak, amelyre a tovabbiakban is szadmitunk az id8sek, az Ondk és
munkatarsaink védelme érdekeben.

Budapest, 2021.03.13.

Merucza Erika
intézményvezeto
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