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Intézményünkben nagy hangsúlyt fektetünk a megelőzésre. Ezért a Szociális Otthoni 
Idősekért Alapítvány 2014 májusában vásárolt egy OTO Flabélos készüléket, melyen 
a gyógytornászok segítségével lakóink a csontritkulás megelőzése érdekében tudnak 
testmozgást végezni. 
 

 
 
Intézményünk számára fontos lakóink jó fizikális állapotának megőrzése, 
mozgásszervi rehabilitációja. 2015. szeptemberben tornakertet alakítottunk ki. A 
Szociális Otthoni Idősekért Alapítvány vásárolt 4 darab kültéri fitnesz gépet, melyet 
lakóink az óta is szívesen használnak, akár egyénileg, akár a gyógytornászok által 
szervezet csoportos foglalkozásokon. 
 

 



Régebb óta itt élő lakóink és a frissen beköltözött lakóin nagy része is rossz 
egészségi állapotban van, ill. teljes ellátást igényel. Az ő ellátásuk komfortosabbá 
tételére a Szociális Otthoni Idősekért Alapítvány vásárolt egy BékésAqua 500H 
típusú betegfürdető ágyat, mellyel a fekvő lakóinkat a gondozóink biztonságban 
tudják a fürdőszobába szállítani zuhanyfürdőre. 
 

 


