Tajékoztato
a gondozasi sziikséglet, valamint az egészségi allapoton alapulo szocidlis
raszorultsag vizsgdalatanak és igazoldasanak részletes szabdlyairdl szolo
36/2007. (XII. 22.) SZMM rendelet (a tovabbiakban: Gszr.)
3. szamiu mellékletének
modositdsdrol

Az id6sek szocialis biztonsaganak megteremtése €s garantdlasa felelossége a csaladnak és a
tarsadalomnak egyarant. A gondoskodads az iddsekrdl a tarsadalom szamara nem teher,
ugyanakkor kotelesség, és egyben befektetés is. A kormény idéskori stratégidja aktiv,
egészséges iddskort céloz, azonban fel kell késziilni az eléregedés folyamatara. A kormanyzat
arra torekszik a szocidlis ellatorendszer atalakitasanal, hogy a legraszorultabbak kapjanak
fokozott odafigyelést, segitséget, apolast ¢és gondozast. Ehhez sziikséges, hogy a
rendelkezésre allo forrasok célzottabban €s hatékonyabban érjék el a valdban segitségre
szorulokat.

A hazi segitségnyujtas szolgaltatas atalakitasa is ezen célok megvaldsitasat szolgalja. A
jogosultsagi feltételek valtoztatasat a legraszorultabb iddsek ellatdshoz valé hozzajutasanak
segitése indokolta, erésitve az allami szerepvallalast a nagyobb ellatasi sziikséglettel
rendelkezd személyek iranyaba. Az atalakitasra oly modon keriil sor, hogy a hazi
segitségnyujtas keretében két szolgaltatasi altipus keriil megkiilonboztetésre a nyujtott
tevékenységek mentén. A szocidlis segités €s a személyi gondozas korébe tartozd
tevékenységek elvalnak egymastol, amely hatékonyabb és az igényl6 sziikséglete alapjan
célzottabb szolgaltatasnyujtast tesz lehetdvé, ez altal biztositja, hogy az igénybevevok
sziikségleteihez illeszked6 szolgaltatasnyujtas torténjen, tovabba minél tovabb az otthonukban
maradhassanak a segitségre szoruld személyek.

A hazi segitségnyujtas atalakitasaval Osszefiiggésben az intézményvezetOknek feliil kell
vizsgélniuk a hazi segitségnyujtasban részesiilok sziikségletét, és az 0j kategdriak szerint meg
kell hatarozniuk, hogy szocialis segitésre vagy személyi gondozasra van sziikségiik; masfel6l
a fenntartoknak rogzitenilik kell a megallapitott pontszdmot és gondozasi oOraszamot az
igénybevevdi nyilvantartasban.

A jogalkalmazas megkonnyitése érdekében jelen tajékoztatd segitséget nydjt a Gszr. 3. szamu
melléklet szerinti értékeld lap kitdltéséhez.

A modositast az egyes szocialis és gyermekjoléti targyi miniszteri rendeletek modositasardl
sz616 55/2015. (IX.30.) EMMI rendelet tartalmazza, amely a Magyar Kozlony 2015. évi 185.
szamaban 2015. november 30-an keriilt kihirdetésre, hatalyos 2015. december 03-t4l.



Uj értékelé lap bevezetése

A hézi segitségnyujtasban ellatottak gondozasi sziikségletének feliilvizsgalatakor, valamint
2015. év december honap 03. napjatol kezdeményezett igénybevételi eljarasok soran a hazi
segitségnyljtds vagy idések otthona igénybe vétele esetében gondozasi sziikséglet
vizsgélatdhoz az 0j értékeld lapot kell hasznalni.

Hazi segitségnyujtas esetén szakmai célunk annak megallapitisa, hogy az ellatott/igényld
jogosult-e hazi segitségnyujtas szolgaltatasra és ezen belill szamara a szocidlis segités vagy a
személyi gondozas biztositasa indokolt-e.

Iddsek otthona esetén szakmai célunk annak megaéllapitasa, hogy az igényld jogosult-e az
id6sotthoni ellatasra.

Fontos, hogy az 1j értékel6 lap, az eddigitél eltéréen arra ad vélaszt - a kitoltését kovetben -,
hogy egyes funkciok és tevékenységek végzésében, gyakorlasdban az egyén mennyire tud
onall6 lenni és milyen szintli beavatkozast igényel akar sajat otthondban, akar intézményi
ellatasban.

Kiilon kérdéssé valt a hazi segitségnyujtas szolgéltatas differencialasaval, hogy az igénylének
mire van sziiksége hazi segitségnyujtas keretében, a szocidlis segitésen és/vagy személyes
gondozason beliil, tovabbé az igényekre a szolgaltatd milyen valaszt tud adni: kivel, milyen
modon, forméban, gyakorisdggal tudja kielégiteni a felmeriild sziikségleteket. Ezekben a
kérdésekben a szolgaltatdo és az igényl6 kozosen hozza meg a dontést, melyet a jogi
szabalyozasnak megfelelon irasos megallapodasban rogzitenek.

Feladatok

1) Az intézményvezetoknek
legkésébb 2015. december 31-ig feliil kell vizsgilniuk a hazi segitségnyijtasban
részesiilok sziikségletét az 1ij értékelé lap alapjan. Amennyiben hatarid6ig a
feltilvizsgalat nem fejezédik be, akkor a Gszr. szabdlyai szerint 2016. januar 15-éig a
2015. december 31-én hatalyos szabélyok szerint megéallapitott gondozasi sziikséglet
igazolja a 2015. december 31-én hazi segitségnytjtasban részesiil6 személyek
jogosultsagat.

2) Az intézményvezetdk 2015. december 03-t6l hazi segitségnyijtas vagy idések
otthona igénylése esetén a gondozasi sziikséglet vizsgalatot az 1uj értékelé lap
alapjan végzik.

Megjegyzés:

A hazi segitségnyujtassal kapcsolatos tevékenységadminisztracios kotelezettség ugyanakkor
csak 2016. januar 1-jét6l valtozik, ezen id6ponttol kell télteni az 1/2000. (I.7.) SzCsM
rendelet 5. szdmu melléklete szerinti ,, Tevékenységnapl6 a hazi segitségnyujtashoz” nevii 1j
dokumentéciét. 2015. december 31-ig az 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet 5. szdmt melléklete
szerinti ,,Gondozasi napl6 hazi segitségnyujtashoz” nevii dokumentéciot kell vezetni.



Kitoltési atmutato

A Gszr. 3. szamu melléklete szerinti értékeld lap formaja és tartalma nem valtoztathato
meg. Az értékeld lapot 1 eredeti és sziikség szerint 1 vagy 2 masolati példanyban kell
elkésziteni. Az értékelé adatlap masolati példanyat a vizsgalat elvégzését kovetden at kell
adni az igényldnek és/vagy torvényes képviseldjének.

Kiindulé pont: az igényld/ellatott aktudlis allapotat, helyzetét, készségeit figyelembe véve
sziikséges a tevékenységek, funkciok értékelése 0-4 ponttal Gigy, hogy a pontérték a sziikséges
segitség (segédeszkoz hasznélata; gondozo jelenléte vagy ellendrzése; gondozd szdbeli vagy
fizikai beavatkozésa, gondozdval kézosen végzett rész vagy teljes tevékenység) mértékével
emelkedjen.

Célszerli alahtzni a tobb tagmondatbdl all6 részeknél, hogy melyik miatt adta az értékel6 azt
a bizonyos pontot, ha sziikségét érzi kiilon irdsos magyarazattal is indokolhatja dontését.

A kitoltési utmutato az értékeld tabla minden egyes tevékenység, funkcid sorat kiilon mutatja
be, részletes informacidt adva az egyes pontértékhez tartozd tartalom megértéséhez,
eldsegitve ezzel a korrekt pontozést.

Térbeli-idébeni | 0: mindig, mindenkor térben, idében, személyeket illeten tajékozott
tajékozodas 1: esetenként segitségre, tajékoztatasra szorul

2: részleges segitségre, tajékoztatasra szorul

3: gyakran tajékozatlan

4: térben-iddben tajékozatlan

Ezt a funkciot az igényl6 haziorvosa pontozza, az intézményvezetdnek nincs teenddje.

Helyzetnek 0: mindig, mindenkor a helyzetnek megfelelden viselkedik
megfelel6 1: esetenként bonyolultabb helyzetekben segitségre szorul
viselkedés 2: gyakran az adott helyzetnek nem megfelelden viselkedik

3: nem megfelel6 viselkedése gyakran kellemetlenséget okoz, reakcidja nem
kiszamithato - viselkedési kockézat
4: nem képes az adott helyzetnek megfelelden viselkedni

Ezt a funkciot az igényl6 haziorvosa pontozza, az intézményvezetdnek nincs teendéje.

Etkezés 0: 6nmagat kiszolgalja, 6nalléan étkezik

1: felszolgalast igényel, de 6nalléan étkezik

2: felszolgalast és evieszkoz tisztitasahoz segitséget igényel
3: felszolgalas és elfogyasztashoz részbeni segitséget igényel
4: teljes segitséget igényel az étel elfogyasztdsahoz

A tevékenység vizsgalatanak célja: megallapitani, hogy az egyén az étkezés folyamatanak
szakaszaiban mennyire onallé.

A pontérték a fizikai vagy szobeli gondozoéi segités mértékével egylitt novekszik.



Az étkezés folyamatanak szakaszai:
» elokészités (melegités, talalas),
» fogyasztas,
> befejezés (mosogatas, csomagolas-tarolas, elpakolas).

0 pont, ha az egyén Onalloan végzi az étkezést, tehat nem sziikséges szamara az ételt
elokésziteni, melegiteni, kitdlalni, az ¢tkezést segiteni fizikai moédon vagy szobeli
figyelmeztetéssel.

1 pont, ha az egyén felszolgalast igényel, tehat az ételt el6késziteni, melegiteni, kitalalni kell
az evéshez, de nem igényel segitést fizikai modon vagy szobeli figyelmeztetéseket az
evéshez, segitségre szorul az élelmiszer beszerzésében

2 pont, ha az egyén az ételt 6nalldan, felszolgalassal fogyasztja, de a mosogatashoz, az
ételhigiénidhoz (csomagolas, hités, tarolds) fizikai segitséget igényel; vagy az evoeszk6zok
tisztitdsara azért nem képes, mert lakasanak fizikai adottsaga nem teszi lehet6vé a mosogatast,
példaul: nincs folyéviz a hdzban; nincs mosogaté a konyhdban; nincs meleg viz a hazban;
nem tud vizet melegiteni a mosogatashoz, mert a vizmelegitéshez hasznalatos edény til nagy
¢és nem tudja megemelni, majd kit6lteni a mosogatéasra hasznalt masik edénybe a meleg vizet.

3 pont, ha a napi taplalék- és folyadékfelvételt a gondozonak észtomiéznie kell és ellendrizni
az étkezés teljes folyamatat, valamint ha sziikséges, fizikailag beavatkozni az étel, ital
elfogyasztasaba.

4 pont, ha az egyén gondozoi jelenlétet, fizikai, szobeli tamogatast igényel a napi taplalék-
és folyadékfelvétele soran, az egyes résztevékenységeket sajat testi, lelki funkciéi miatt nem
tudja teljesiteni. Példaul: remeg a keze és kilotyogteti a levest; nem tudja felvagni a
husszeletet; elfelejti megragni vagy lenyelni a falat ételt.

Oltozkodés 0: nem igényel segitséget

1: 6nalldan végzi, de a megfeleld ruhanemiik kivalasztasahoz segitséget igényel
2: egyes ruhadarabok felvételében igényel segitséget

3: jelentds segitséget igényel az Oltozkodésben, megfelelé Oltozet
kivélasztasaban

4: oltoztetés, vetkdzés minden szakaszaban segitségre szorul

A tevékenység vizsgalatanak célja: megallapitani, hogy az egyén 6ltozkodése mennyire
onallo.

0 pont, ha az egyén oOnalléan végzi az Oltozkodést, tehat nem sziikséges szamdara a
ruhadarabokat kivalasztani, az olt6zkodést segiteni fizikai moédon vagy szobeli kéréssel,
figyelmeztetéssel.

1 pont, ha az egyén onalloan végzi az 6lt6zkodést, de egyes alkalmakhoz ill6 ruhadarabok
kivalasztiasa gondot okoz: mennyire tiszta a ruhadarab, amit fel akar venni; megfelelé-¢ az
évszaknak, az aktudlis iddjarasnak a valasztott ruha, stb., segitségre szorul a ruhazatanak
tisztantartasaban.



2 pont, ha az egyén 6nalldan végzi az 6ltézkodést, de az aprd, finom mozgasok zavara miatti
elakadds esetén a gondozonak be kell avatkozmia az Oltozkodésbe, példaul: bluzt
begombolni, zipzart felhtizni, 6vet bekapcsolni, cip6t bekotni, stb.

3 pont, ha az egyén mentalis vagy fizikai allapota miatt kontrolldlni kell az 6lt6zkodését,
figyelmeztetni mit, mikor vegyen fel, de konkrét gondoz6i beavatkozasra csak egyes
ruhadarabok felvételénél szorul. Példaul: nem tud egyediil belebtjni puléverbe, mert karjait
nehezen emeli fel; zokni, harisnya htizasahoz nem tud lehajolni, stb.

4 pont, ha az egyént napi szinten, illetve naponta tobbszor kell segiteni abban, hogy mit
vegyen fel, rd is kell adni a ruhadarabokat, és naponta tobbszér figyelmeztetni kell az
id6jarasnak, napszaknak megfelelé ruhaviseletre vagy egészségi allapota miatt specidlis
ruhanemi viselésére.

Tisztalkodas 0: sziikségleteit felmérve 6nalldan végzi
(személyi 1: sziikségleteit felismeri, bizonyos feladatokhoz segitséget igényel
higiéné 2: sziikségleteit felismeri, tisztalkodni csak segitséggel tud
biztositasa) 3: részlegesen ismeri fel sziikségleteit, segitséget igényel

4: nem ismeri fel sziikségleteit, tisztdlkodni 6nalléan nem képes

A tevékenység vizsgalatanak célja: megallapitani, hogy az egyén a tisztalkodas
folyamatanak szakaszaiban mennyire onallé.
A pontérték a fizikai vagy szobeli gondozoi segités mértékével egylitt nvekszik.

A tisztalkodas folyamatanak szakaszai:

» elokésziilet (szikséges meleg viz, megfelel6 héfokt helyiség, tisztilkodd szerek,
toriilkozo, tisztalkodas utani ruhdzat, targyi segédeszkozok fiirdéshez, mosdashoz
rendelkezésre alljanak; vetk6zés),

> fiirdés, mosdas vagy fiirdetés, mosdatas,

> befejezés (toriilkozés, bérapolas, sziikség esetén koromvagas, felltozés).

0 pont, ha az egyén onalloan végzi a tisztalkodast, nem sziikséges szamara a targyi, gondozoi
segitség vagy nem kell figyelmeztetni ruhédzata tisztasagara, vagy kérni a tisztalkodas
folyamatéban egyes tevékenységek elvégzésére.

1 pont, ha az egyén a tisztalkodast rendszeres idokozonként, onként, sajat maga végzi, de
lakdsanak fizikai adottsagai nem teszik lehetévé a tisztalkodast: nincs folyoviz a hazban;
nincs flirdészoba a hazban; nincs meleg viz a hazban; melegiteni kell a vizet a
tisztalkodashoz, vagy fel kell fliteni a helyiséget a mosakodéashoz, segitségre szorul a
tisztalkodoszerek, tisztalkodo eszkozok beszerzésében. A gondozdi figyelem a tisztalkodas
folyamata alatt nem sziikséges.

2 pont, ha az egyén a tisztalkodast rendszeres id6kozonként, onként végzi, de sziiksége van
arra, hogy bizonyos résztevékenységekben segitsék. Példaul: a tusoléban mar nem tud
megallni, ezért egy mlanyag széket kell betenni é€s azon iilve meg tudja magat mosni;
fiirdokadba flirdeté székbe kell besegiteni, €s ilyen moédon mar tud fiirdeni; vetkézésnél,
toriilkozésnél, oltozésnél szorul fizikai tamogatasra. A gondozoi figyelem a tisztalkodés
folyamata alatt végig sziikséges.



3 pont, ha az egyént a napi tisztalkodasra figyelmeztetni kell, de azt kovetéen gondozdi
segitséggel hajlandé fiirdeni, mosakodni; vagy félelem, szorongas miatt a tisztalkodashoz a
gondoz6 részér6l minden alkalommal jelenlét és aktiv fizikai tamogatés sziikséges.

4 pont, ha az egyén mentalis allapota miatt nem képes ennek a sziikségletnek a felismerésére
vagy nem képes dnmaga elvégezni a tisztalkodas folyamatat, példaul: végtagbénulas, stb.

WC hasznalat 0: 6nalld6 WC hasznalatban, 5lt6zkddésben, higiénés feladatait ellatja

1: 6nalléan hasznalja WC-t, de 6ltozkédésben és vagy higiénés feladatokban
ellendrizni kell

2: 6nélldan hasznalja WC-t, de o6ltézkodésben és vagy higiénés feladatokban
segiteni kell

3: segitséget igényel WC hasznalatban, oltozkodésben, higiénés feladatok
elvégzéséhez

4: segitséggel sem képes WC hasznalatra, 6ltézkodésre, higiénés feladatok
elvégzésére

A tevékenység vizsgalatanak célja: megallapitani, hogy az egyén WC hasznilata mennyire
onallo.

0 pont, ha az egyén 6nalléan hasznalja a WC-t, ki tud menni az erre a célra hasznalatos
helyiségbe hazon belil vagy kiviil, nem sziikkséges szamara gondozdi segitség az
oltozkodésben €s a higiénés feladatok elvégzésében sem.

1 pont, ha az egyén Onalléan hasznalja a WC-t, ki tud menni az erre a célra hasznalatos
helyiségbe hazon beliil vagy kiviil, de sziikséges szamdra a gondozoi ellenérzés, példaul
megfelel6 tisztasagi-e az alsdnemiije; a WC-t hasznalat utan, hogyan hagyja maga utan, stb.
figyelmeztetni kell ezekre, amiket aztan 6nmaga megold.

2 pont, ha az egyén 6nalléan hasznalja a WC-t, ki tud menni az erre a célra haszndlatos
helyiségbe hdzon belill vagy kiviil, de sziikséges szdmara eseti gondozoi segitség, példaul
vetkdzésnél, 61t6zésnél, intim testrészek higiénikusan tartasaban, a WC tisztantartasanal, stb.

3 pont, ha a WC hasznalatdhoz rendszeres fizikai segitséget igényel (oda- és vissza kell
kisérni, ratltetni, ellen6rizni). A WC-t segédeszkozokkel tudja hasznalni (magasito,
kapaszkodd). Eseti gondozoi segitség sziikséges vetkozésnél, 61t6zésnél vagy az intim
testrészek higiénikusan tartasaban.

4 pont, ha az egyén nem képes fizikai vagy mentalis képességei miatt a WC hasznélatra.
Nem normal WC-t, hanem agytélat, pelenkat, stb. hasznal erre a célra.



Kontinencia 0: vizeletét, székletét tartani képes

1: 6nalléan pelenkat cserél, elvégzi a higiénés feladatait

2: pelenka cserében, 6lt6zkddésben és vagy higiénés feladatokban alkalmanként
segitséget igényel

3: rendszeres segitséget igényel pelenka cserében, 6lt6zkddésben, higiénés
feladatok elvégzésében

4: inkontinens, teljes ellatasra szorul

A funkcié vizsgdlatanak célja: megallapitani, hogy az egyén vizelettartisiban,
széklettartasaban mennyire 6nallé.

0 pont, ha az egyénnek nincs problémaja a vizelet- és széklettartassal.

1 pont, ha az egyénnek van probléméja a vizelet- és széklettartassal, de dnmaga cseréli az
inkontinencia segédeszkozoket (betét, pelenka, stb.) és tartja higiénikusan intim testrészeit.
Esetenként segitségre szorul az inkontinencia segédeszkozok beszerzésében, és
alkalmanként rahatas sziikséges a tisztalkodashoz vagy ruhavaltasdhoz.

2 pont, ha az egyénnek van probléméja a vizelet- és széklettartissal, és folyamatosan
figyelmeztetni kell inkontinencia segédeszkozok cseréjére.

3 pont, ha az egyénnek van probléméja a vizelet- és széklettartassal, ellenérizni sziikséges a
cserét vagy a helyes hasznalatot, vagy idénként ellenérizni az egyén egészségi allapotat
(kiillonos tekintettel a borfeliiletek épségére) betegség megel6zése céljabdl.

4 pont, ha az egyénnek van problémdja a vizelet- és széklettartassal, és az inkontinencia
segédeszkozok cseréjéhez, hasznalatahoz gondozoi segitséget igényel.

Kommunikacié 0: kifejezokészsége, beszédértése jo
Képes-e megfogalmazni, 1: kommunikaciéban id6szakosan segitségre szorul
elmondani a panaszat, 2: beszédértése, érthet6sége megromlott
megérti-e amit mondanak | 3:  kommunikaciéra  csak  segédeszkozzel  vagy  csak
neki metakommunikéciéra képes
4: kommunikaciora nem képes

A funkcié vizsgédlatanak célja: megallapitani, hogy az egyén képes-e olyan
kommunikdciéra, mellyel igényeit megfogalmazza, és a kiilvilag ingereire reagal.

0 pont, ha az egyén meg tudja szoban vagy irasban fogalmazni gondolatait, igényeit, panaszat.

1 pont, ha az egyén bizonyos helyzetekben nem tudja megfogalmazni helyesen, pontosan,
konkrétan igényeit, panaszat.

2 pont, ha az egyén az atlagosnal visszahtizodobban, gatlasosabban kommunikal és/vagy
nehezebben érti meg a masik fél mondanivaléjat, és az 6 megfogalmazasa is nehezen
érthetd; vagy, ha az irashoz sziikséges eszkozt fizikailag nehezen hasznalja (pl. keze merev,
izliletei duzzadtak).



3 pont, ha az egyén szobeli vagy irasos kommunikacioja fizikai vagy szellemi allapota miatt
gatolt, nehezen fejezi ki magat vagy félreérthetéen, hibdsan kommunikal.

4 pont, ha az egyén szobeli kommunikacidja zavaros, kozlése tsszefiiggéstelen, és ezzel
egylitt iraskészsége is megromlott.

Terapiakovetés 0: az orvos utasitasait, eloirt gyogyszeres terapiat betartja
Rabizhato-e az el6irt | 1: gydgyszerelésben segitséget igényel, utasitdsokat betartja
gyogyszerek 2: elrendelt terapiat tartja, segitséggel tudja tartani az utasitasokat
adagolasa, szedése | 3: elrendelt terapiat, utasitasokat ellendrzés mellett tartja
4: gyégyszer bevétele csak gondozoi ellendrzéssel

Ezt a funkciot az igényl6 haziorvosa pontozza, az intézményvezetdnek nincs teenddje.

0: 6nélléan

1: 6nalldan, segédeszkoz hasznalataval
2: esetenként segitséggel

3: gyakran segitséggel

4: nem képes

Helyzetvaltoztatas

A funkcié vizsgélatdnak célja: megallapitani, hogy az egyén képes-e a
helyzetvaltoztatasra.

0 pont, ha az egyén allo, 1il6, fekvo helyzetét segédeszkoz nélkiil meg is akarja és tudja
véltoztatni.

1 pont, ha az egyén allo, ilo, fekvo helyzetét targyi segédeszkozzel (székkarfa, dgytamla,
falhoz rogzitett kapaszkodd, korlat, stb.) és szobeli iranyitassal meg tudja valtoztatni,
segitségre szorul a segédeszk6zok beszerzésében.

2 pont, ha az egyén allo, iilo, fekvo helyzetét meg tudja valtoztatni a gondozd szébeli
tamogatasaval, idonként fizikai segitséget is igényel.

3 pont, ha az egyén allo, iil6, fekvd helyzetét targyi segédeszkozzel és a gondozo fizikai
segitségével egyiittesen tudja megvaltoztatni.

4 pont, ha az egyén iilé vagy fekvo testhelyzetét betegség vagy mozgaskorlatozottsag miatt a
gondoz6 fizikai segitségével és szobeli tamogatasaval tudja megvaltoztatni. vagy erre
egyaltalan nem képes.

: onalléan

: segédeszk6z 6nallo hasznalataval

: segédeszkoz hasznalataval, segitséget esetenként igényel
: segédeszkoz hasznalataval, gyakran csak segitséggel

: nem képes

Helyvaltoztatas

H WD - O

A funkci6 vizsgéalatanak célja: megallapitani, hogy az egyén képes-e a helyvaltoztatasra.



0 pont, ha az egyén helyzetét segédeszkoz nélkiil meg akarja és tudja valtoztatni lakason beliil
vagy kiviil.

1 pont, ha az egyén helyzetét segédeszkozzel onalldoan (rdmpa, bot, korlat, kapaszkodo,
jarokeret, kerekesszék, stb.) meg tudja valtoztatni lakason beliil, lakason kiviil kiséréssel,
segitségre szorul a segédeszkozok beszerzésében.

2 pont, ha az egyén segédeszkozos helyvaltoztatasdhoz idénként egyéb fizikai segitséget
(kapaszkodas, idénkénti letilés, kisérés) igényel (példaul teherbirasanak csokkenése miatt,
vagy biztonsagérzetének novelése érdekében stb.).

3 pont, ha az egyén lakdson beliili vagy kiviili segédeszk6zos helyvaltoztatdsahoz gyakran
fizikai, gondozoi segitséget is igényel (példaul lakasanak fizikai kialakitasa gatolja a
segédeszkozos helyvaltoztatast: kerekesszékes, de az nem fér ki az ajton, vagy a kiiszobskon
nem tud atmenni, stb.).

4 pont, ha az egyén helyét segédeszkoziokkel és a gondozo fizikai, szobeli tamogatasaval
meg tudja valtoztatni lakason beliil, de lakason Kiviili helyvaltoztatasra fizikai vagy lelki
korlatai miatt nem képes Vagy semmilyen formaban nem képes helyvaltoztatasra.

Eletvezetési 0: 6nalléan

képesség 1: esetenkénti tanacsadas, részfeladatra betanithato

(feliigyelet 2: személyes sziikségletei ellatasaban segitségre szorul

igénye) 3: személyes sziikségletei ellatasaban gyakran vagy rendszeresen segitségre
szorul, belatasi képessége hianyzik
4: allando 24 oras felligyelet

Ezt a funkciot az igényl6 haziorvosa pontozza, az intézményvezetdnek nincs teendéje.

Latas 0: jol 14t, szemiiveg hasznalata nélkiil

1: jol lat, szemiiveg hasznalataval

2: szemiiveg hasznalatara szorul, de elutasitja azt

3: szemiiveg hasznalataval sem kielégitd a latasa (pl: halyog, érbetegség)
4: nem lat

A funkci6 vizsgalatanak célja: megallapitani, hogy az egyén litisa mennyiben segiti
onallosagat.

0 pont, ha az egyén latasa problémamentes, napszaktol €s fényviszonyoktdl fiiggden jol lat.

1 pont, ha az egyén latasa szemiiveg vagy kontaktlencse hasznalatdval problémamentes,
napszaktol és fényviszonyoktdl fliggben jol lat, vagy ha segitségre szorul a szemiiveg vagy

kontaktlencse beszerzésében.

2 pont, ha az egyén latisa problémas, de 6 szubjektiv vagy egyéb okok (pl. jovedelmi
helyzete) miatt elutasitja a szemiiveg vagy kontaktlencse hasznalatat.

3 pont, ha az egyénnek diagnosztizalt szembetegsége van, ezért szemiiveggel sem lat jol.



4 pont, ha az egyén latdsa olyan szinten megromlott, hogy a fényviszonyokat sem érzékeli
vagy betegség, baleset miatt a latasfunkcidja teljes mértékben megsziint.

Hallas 0: jol hall, atlagos hangerd mellett

1: atlagos hangerd mellett idonkénti hallasproblémai vannak
2: hallokésziilék hasznalatara szorul

3: van hallokésziiléke, de nem képes hasznalni vagy elutasitja
4: nem hall

A funkcié vizsgalatanak célja: megallapitani, hogy az egyén hallisa mennyire segiti
onallésagat.

0 pont, ha az egyén jol hallja az atlagos hangerdvel koriilotte folyo beszélgetést.

1 pont, ha az egyén hallja az atlagos hanger6vel koriilétte folyd beszélgetést, de tobbszori
tagolt elmondas vagy emeltebb hangerd sziikséges ahhoz, hogy a hozza intézett szavakat
megértse.

2 pont, ha az egyén hallasat hallokésziilék segiti; vagy siket, de szajrol olvasva megérti,
amit mondanak neki.

3 pont, ha az egyén hallasa problémas, de 6 szubjektiv vagy egyéb okok (pl. jovedelmi
helyzete) miatt elutasitja a hallokésziilék hasznalatat; vagy az egyén halldsa problémas, de a
hallokésziiléket fizikai vagy szellemi korlatai miatt nem képes hasznalni.

4 pont, ha az egyén hallasa olyan szinten megromlott, hogy hallokésziilékkel sem hallja az
emelt hangerdvel kimondott és hozza intézett szavakat.

A Tdjékoztaté nem mindsiil a hatésdag dildsfoglaldsdnak, jogi irdnymutatdsdnak, egy esetleges
Jjogvita esetén az eljaro birdsdgot nem koti.

A Tdjékoztatéban szereplé példik kizdrélag a megértést segitik és nem mindsiilnek
Jjogszabdllyal egyenértékii iranymutatdsnak, illetve a szolgdltatds nyujidsa sordn kételezéen
végzendo tevékenységnek.

A Tdjékoztaté az EMMI Szocidlis és Gyermekjoléti Szolgdltatdsok Fdosztdalydnak
kozremiikodésével és jovdahagydsdval késziilt el.

Budapest, 2015. december ,,07. ”



