Févarosi Onkormanyzat Alacskai Uti Id6sek Otthona
1182. Budapest, XVIIl. Alacskai ut 22.

Fenntarto: Budapest Févaros Onkormanyzata Fépolgarmesteri Hivatal
Budapest V. Varoshaz u. 9-11.
Tel.: 411-7000

Intézményvezetd: Dikter Tiborné

Intézmény tipusa: apolast, gondozast nyujté, tartés bentlakasos intézmény

A Budapest XVIII. Alacskai Ut 22. szam alatt Iévd kézponti intézmény két telephellyel
mukodik, sszesen 318 f6 laké ellatasat biztositja.

Telephelyek: Budapest XX. Virag Benedek utca 36.
Budapest XIX. Mészaros Lérinc utca 26.

Az intézmény altal nyuijtott szolgaltatas:

Az intézményben elsésorban azoknak a nyugdijkorhatart betéltétt személyeknek a
jelentkezését varjuk, akik Onmaguk ellatasara nem, vagy csak folyamatos
segitséggel képesek, s a gondozasi sziikségletiik meghaladja a jogszabalyban eldirt
Ill. fokozatot. Otthonainkban a varakozasi id6 intézményenként és részlegenkeént
valtozé.

Ellatottaink részére a napi 6tszori étkezés mellett biztositjuk a ruhazatot és textiliat,
illetve azok tisztitasat, tovabba segitséget nyujtunk a személyi — és kornyezeti
higiéné megtartasahoz. Az egészségiigyi ellatds keretében biztositjuk az orvosi
ellatast, illetve a gyogyszerek, gyogyaszati segédeszkdzok beszerzéset. A napi 24
6ras apolas-gondozas mellett gydgytornasz nyujt segitséget a fizikai aktivitas
megdrzéséhez. A lakok telies korii ellatdsa magaban foglalia a mentalhigiénés
gondozast, melynek keretében szocidlis tamogatast nyujtunk az ellatottak szamara,
segitjik Oket csaladi — és tarsadalmi kapcsolataik megtartasaban, hitéletik
gyakorlasaban, hivatalos Ugyeik intézésében, szabadidejuk hasznos eltoltésében.
Fokozott apolast igénylé demenciaban szenvedd ellatottak részére az Alacskai uti
kozponti intézményben illetve a Budapest XX. Virag Benedek utcai telephelyen
alakitottunk ki specialis részleget.

A kozponti intézményben talalhaté a sajat féz6konyhank, orvosi javaslatra diétas
étkezést tudunk biztositani. A fodrasz, a pedikir szolgaltatas, valamint a bifé és a
kavé-ital automata kiilén térités ellenében vehetd igénybe.

Az intézményben a jogviszony szlneteltetésére nincs lehetéseg.

Az ellatott bekodltdzéskor magaval hozhatja a napi élethez nélkiilozhetetlen hasznalati
targyait, (pl.. 6ra, borotva), szorakoztatdé elektronikai targyait, (radio, magno),
valamint alsé és felséruhazatat, labbelijét, szamara fontos emléktargyait (fénykep,
vaza). A nagyobb méretli hasznalati targyak elhelyezésére (bator) nincs lehetdség.

Intézményiink ellatottjogi képviseldje Egediné Mandel Gizella, aki elérheté a 06/20
489-9595-es telefonszamon, valamint az gizella.mandel@ijb.emmi.gov.hu e-mail
cimen, hétfétél-csitortokig 8.00 — 16.30-ig, pénteken 8.00 — 14.00-ig.




Téritési dijak 0sszege:

A szolgaltatas igénybevételéért havonta intézményi téritési dijat kell fizetni, melynek
Osszegét a fenntart6 évente kétszer allapithatia meg. Amennyiben az ellatott
jovedelmébél/vagyonabdl a téritési dijat megfizetni nem tudja, ugy a személyi téritési
dij jovedelme maximum 80%-ig allapithatd meg. A téritési dij dsszege napra vetitve

meghatarozott.

Intézményi téritési dijak 2021. 04. 01-jétdl
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Koézponti intézmény
Budapest XVIII. Alacskai ut 22.

Telefonszam: 06/1 265-5106

Megkdzelithet:

A 3-as Metré Kdbanya-Kispesti megallojatél a 182, 282 E, a Népliget metrémegallotol
a 254 E, Ferihegy Vasutallomastol a 166 és 266 jelzési autdobuszokkal.

Az intézmény épitészeti kialakitasa olyan atmoszférat teremt a lakdk szamara, hogy
az biztositia a kiegyensulyozott élet lehetéségét. Az épllet korszerli, a mai kor
kévetelményeinek megfeleld kialakitasa eleve lehetéséget ad egyrészt a kdzosségi
tevékenységek, masrészt pedig az élethez sziikséges intimitas megéléséhez.

Az intézményben 100 fés atlagos ellatasi igényld és egy 30 fés demens ellatasi
igényl apolasi egység kerilt kialakitasra, melyekben 78 f6 néi, és 52 f6 férfi ellatott
él. Az apolasi egység szobai négy és kétagyasak. 2020. évben a Covid 19 jarvany
ideje alatt a jogszabalyi eléirdasoknak megfelel6en kialakitasra kerilt az Izolacios
részleg, amelynek az emeleti szint ad otthont. Itt 10 f6 elkulénitésére van lehetéseg.

A hitélet gyakorlasara imaszoba all lakoink rendelkezésére.

A komfortérzetet néveli az emeletenként felszerelt teakonyha és az épiilet eléterében
m(ikddo bufé. Az épllethez szépen parkositott kert tartozik, ami tovabbi pihenésre és
szbrakozasra is lehetéséget ad az intézményben éloknek.

Intézményiinknek 2019 - ben palyazat keretében mezitldbas 6svény kialakitasara
nyilt lehetésége, amelynek az érzékelés/mozgasképesség megtartasaban és
fejlesztésében van jelentésége illetve ezaltal lehetéség nyilik a test — Iélek — szellem
harmonikus egyensulyanak megvalésitasara.




Telephelyek
Budapest XX. kertilet Virag Benedek utca 36.

Telefonszam: 284-8309, 283-0632,
Fax: 283 9465
Megkdzelithetd:

A 3-as Metr6 Hatar uti megalléjatél a 123 és 123 A, Csepel iranyabdl a 35-0s jelzés
autdbusszal (mely az intézmény elétt all meg) és az 52-es villamossal.

Az otthon 138 f6 id6s ember ellatasat biztositja, Pesterzsébeten, kertes csaladi
hazak kozott helyezkedik el, kellemes nagy parkja van.

A" Epiilet

A hangulatosan kialakitott négyszintes, teraszos épuletben 98 ember él.

Kétagyas és négyagyas, zuhanyozos firdészobaval rendelkezé szobak, valamint
minden szinten egy-egy tarsalgd, teakonyha, mosodszoba taldlhatdé, melyet az
ellatottak igényuk szerint hasznalhatnak.

A szinteket 2 db tagas lift koti 6ssze.

Az épuletben tobbféle atlagos ellatast nyujtd elhelyezés lehetséges 2 és 4 agyas
szobak, melyekhez ugyancsak zuhanyozés furdészobak tartoznak.

A foldszinti részlegen kerult kialakitasra a 29 f6t ellaté specialis részleg.

"B" Epliletegyiittes

Itt harom 6nall6 foldszintes éplletben 33 lako él, ebbdl 11 férbhely biztositott a férfiak
szamara. A lakdszobak 2-3-4 agyasak, atlagos elhelyezést nydjtanak. Epuletenkent
egy-egy kozos fiurdészoba all az ellatottak rendelkezésére. A lakok - ha allapotuk ezt
lehetévé teszi, - az "A" épllet éttermében fogyasztjdk a reggelit, az ebédet és a
vacsorat.

2020. évben a Covid 19 jarvany ideje alatt a jogszabalyi eléirasoknak megfeleléen
kialakitasra kerilt az Izolacios részleg, amelynek az egyik kilénallé épllet ad otthont,
melyben 10 f6 elkulonitésére van lehetdség.




Budapest XIX. kerulet Mészaros Lérinc utca 26.
Telefonszam: 347-5001, 06/30 566-9256, Fax: 347-5022

Megkdzelithetd:

A Kés Karoly téren all meg a 148-as, 99-es és 194-es busz, amelyekrél a Pannénia
utcanal kell leszallni.

Az 50 fés Mészaros Lérinc utcai otthon Kispesten, a Wekerle-telepen talédlhaté, a
patinds  kornyezetbe illeszkedd, mégis modern, szintenként teraszos,
akadalymentesitett éplletben. Az otthon kérnyezetében kis piac, uzletek, nagy park
talalhaté. Az intézmény atlagos elhelyezést biztosit.

A négyszintes épiilet harom szintjén 41 idés n6 és 9 idés férfi részére biztositott a
teljes korl ellatas. Az emeleteket kényelmes lift koti 6ssze. A lakok tobbsége 2 vagy
3 agyas szobaban él. Négy vagy 6t f6 hasznal k6zésen egy-egy flrdészobat.

2020. évben a Covid 19 jarvany ideje alatt a jogszabalyi eléirasoknak megfeleléen
kialakitasra kerult az Izolacios részleg, melyben 3 f6 elkulénitésére van lehet6ség.

Budapest, 2021. julius 7.
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