Févarosi Onkormanyzat Vamosmikolai Id6sek Otthona
2635 Vamosmikola, Ipolysagi ut 9-11.
Telephely:

2025 Visegrad Mogyordhegy u.10.

Vamosmikola

Az intézmény vezet6je: Kéner Krisztidn
Telephelyvezetd: Bors Jozsef
Tel: 06-27/579-540,
Fax: 06-27/579-545,
e-mail: mikolaio@foio.t-online.hu

Az intézmény megkozelithetGsége
A F6varosi Onkormanyzat Vamosmikolai Id8sek Otthona az orszag északi részén,
Budapesttél 85 km-re a Borzsony hegység ldbandl és az Ipoly folyd volgyében taldlhatd,
festSi kornyezetben. J6l megkozelithetS a Budapest-Vac-Szob-Letkés-Vamosmikola
utvonalon vagy a Nyugati palyaudvarrél indulé személyvonattal Szobig és a vasutallomasrol

tdvolsagi autdbusszal. Az otthon Vdmosmikola kézpontjaban helyezkedik el.
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Az elhelyezés koériilményei

Az intézmény 1928-ban épiilt, korabban laktanya volt. A lakdéplleteket virdgoskert és fas

park veszi koril, a kdzeli Borzsony friss, kitliind levegbt, csendes, nyugodt kérnyezetet

biztosit az itt él6 emberek szamara.

Felujitott, folyamatosan karbantartott, akaddlymentesitett éplletekben torténik az elhelyezés.

Fér6helyek szama: 150 f6.

A lakdk elhelyezése 2-3-4 dgyas szobakban torténik, kerekesszékes és fekvGbetegek
ellatasara is alkalmas. Az ,A” éplletben 4 szobahoz tartozik egy flird6szoba és egy WC, a
,,B” éplletben szintenként egy flird6szoba és egy WC, valamint a,,C” épliletben szintenként

egy flird&szoba és két WC van.

Az intézményben éldk teljes ellatasban részesiilnek.

Téritési dijban foglalt szolgaltatasok:

Etkezés: napi 3-szori f6étkezés, a lakok egészségi allapotanak, a vonatkozd
el6irdsoknak megfelel6en. A hazias jellegl ételeket korszerlien felszerelt, 300
adagos konyhdn, szakképzett szakacsok készitik el. Lakdépiiletenként teakonyhdk
segitik lakdink ételmelegitését. Orvosi javaslatra diétas étkezés biztositott.
Ruhazat: ha a lakdk nem rendelkeznek megfelelé6 mennyiségli vagy mindségu
ruhdzattal, az otthon biztosit szamukra ruhat, fehérnemdit, agynemd(it. Korszer(ien
felszerelt mosoda, varroda gondoskodik a ruhazat tisztantartasardl, javitasarol.
Orvosi ellatas: 24 6ras n6évéri szolgdlat, haziorvos, pszichiater,

szakorvosi ellatasok szervezése.

Személyi higiéné: hajvagas, hajmosds, koromapolas és a tisztdlkodashoz
szlikséges anyagok biztositasa.

A szabadidé elt6ltéséhez szintenként kialakitott tarsalgok allnak rendelkezésre,
televizidval, radidval. A hazi konyvtarbdl konyvek és folydiratok
kolcsonozhetGek. Internet hasznalata biztositott. A mentdlhigiénés csoport egyéni
és csoportos foglalkozasokrol (pl.: kézimunkazas, kertgondozas, szorakoztato és

kulturalis rendezvények, hazi linnepségek, teadélutanok, kirandulasok)



gondoskodik. A hitélet gyakorlasat 6kumenikus kapolna biztositja

A havi gydgyszer és szlikség szerinti inkontinencia (pelenka,betét) koltségét a tériitési dij nem
tartalmazza!

Eseti téritési dij ellenében igénybe vehetd szolgdltatdsok:

Fodrdszat, pedikiir, biifé, bolt, intézményi gépkocsi sajat célu

felhaszndldsra.




Visegrad

Telephelyvezetd: Bors Jozsef

Telephely: Févéarosi Onkormanyzat Id&sek Otthona 2025 Visegrad, Mogyoréhegy ut 10.
Telefon: 06-26/398-368,

Fax: 06-26/597-018,

e-mail: visegrad @foio.t-online.hu

Az intézmény megkozelithetGsége
Visegrad Budapesttdl 40 km-re, a 11-es féutvonalrdl kozelithetd meg Ujpest-véroskaputdl induld
Budapest-Esztergom kozotti VOLAN autébusz jarattal vagy gépkocsival.
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Az elhelyezés koriilményei

Az otthon a Duna-Ipoly Nemzeti Park részeként a Dunabogdany és Visegrad kozotti
Szentgyorgypusztan mintegy 1,33 hektaros teriileten taldlhatd. Eghajlata és klimaja
kedvez6en hat a légz8szervi és érrendszeri megbetegedésekre. A XVIII. szazadtdl karitativ
tevékenységet latott el. A ,,Maria Oltalma” fiinevel6 intézet megsz(inése utan rovid ideig
SZOT-Udil6ként miikodott, majd teljes atalakitasat kovetéen 1981 6ta idGsek otthona. Az

intézményt dpolt park ovezi.



Fér6helyek szama: 95 f6.

A lakék ellatdsa 3 épiiletben torténik, a szobak tobbségében 2-3-4 dgyas szobaban torténik az ellatas.
Az ,A” épllet foldszintjén és a ,,C” épliletben fokozott dpolds-gondozas zajlik.
Az ,A” épllethez lift is tartozik, a ,C” és ,B” éplilet foldszintes.

Téritési dijban foglalt szolgaltatasok:

"o

Etkezés: hazias jellegli, sajat konyhaiizemben el8allitott napi 4-szeri étkezés, orvosi
javaslatra megfeleld diéta biztositasaval.

Ruhdzat: ha a lakok nem rendelkeznek megfeleld mennyiségli vagy mindségii
ruhazattal az otthon biztosit szamukra ruhat, fehérnemiit, 4gynemiit. Az otthonban
piperemosoda miikodik.

Orvosi ellatds: haziorvos, pszichologus, sziikséges szakorvosi ellatasok szervezése.
Személyi higiéné: hajvagas, hajmosas, koromapolas és tisztalkodashoz sziikséges
anyagok biztositasa.

A kulturalis és szabadidds programokat a mentalhigiénés csoport szervezi (terapias
foglalkozasok, intézményen kiviili sétdk, szinhaz -és mizeumlatogatasok, hazi tinnepségek és
eléadasok). Okumenikus vallasgyakorlasra havi rendszerességgel van lehetdség.

Eseti téritési dij ellenében igénybe veheto szolgdltatdasok:

Fodraszat, pedikiir , bolt.



